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1. Wstep i zalozenia organizacyjno-metodyczne

Roczny plan pracy przedszkola na rok szkolny 2026/2027 porzadkuje najwazniejsze dzialania wychowawcze, dydaktyczne, opiekuncze,
profilaktyczne 1 organizacyjne. Dokument oprocz funkcji organizowania pracy przedszkola petni rolg narz¢dzia pomagajacego we wdrazaniu nowej
podstawy programowej wychowania przedszkolnego, z uwzglgdnieniem dziewigciu obszaré6w rozwoju dziecka: spotecznego, osobistego, jezykowego,

matematycznego, przyrodniczego, technicznego, cyfrowego, artystycznego i ruchowego.

Plan opiera si¢ na aktywnos$ciach najbardziej reprezentatywnych dla danego kierunku polityki os§wiatowej panstwa, mozliwych do realizacji w
codziennym rytmie dnia, w zabawie, w projektach, podczas pobytu na §wiezym powietrzu, w strefach aktywnos$ci oraz we wspotpracy z rodzing i
srodowiskiem lokalnym.

W planie przyj¢to nastgpujace zasady:

¢ kazde zadanie powinno mie¢ widoczny zwiazek z podstawa programowa, potrzebami dzieci 1 organizacja pracy grupy;

¢ doswiadczenia edukacyjne wynikajace z podstawy programowej sa wlaczone w sposoby realizacji zadan, a nie traktowane odr¢bnie;

e strefy stale, czasowe i organizowane poza budynkiem przedszkola sa narzedziem pracy nauczyciela, wspierajacym sprawczosc,
samodzielno$¢, odpoczynek, wspoltprace, eksploracje, konstruowanie i prezentowanie efektow;

e $wigta nietypowe petnia funkcj¢ wspierajaca i porzadkujaca dziatania, ale nie zastepuja codziennej pracy wychowawczo-dydaktycznej;

® obserwacja 1 diagnoza dziecka prowadzone sa w naturalnych sytuacjach przedszkolnych, w dziewigciu obszarach rozwoju, z wykorzystaniem
wnioskow do indywidualizacji pracy oraz pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e aktywno$¢ dziecka, jego pytania, wybory, dziatanie w grupie, prezentowanie efektéw i przyjmowanie informacji zwrotnej stanowia

podstawowe wskazniki rozwijania sprawczosci.



2. Podstawa prawna

Plan opracowano na podstawie:

Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$§wiatowe;

Ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty;

Ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela;

Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym;

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkét 1 publicznych
przedszkoli;

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach;

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym;

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach;

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania przez publiczne
przedszkola, szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki;

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego;

Statutu przedszkola, programéw wychowania przedszkolnego dopuszczonych do uzytku, wnioskow z nadzoru pedagogicznego, wnioskow z
diagnozy pracy przedszkola oraz kierunkow polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027.



3. Cele priorytetowe przedszkola na rok szkolny 2026/2027

Lp. Cel priorytetowy Uzasadnienie Oczekiwany efekt

1 Skuteczne wdrazanie nowej | Zapewnienie spojnosci planowania, dokumentowania, Nauczyciele planuja i dokumentuja pracg
podstawy programowe;j obserwacji, organizacji przestrzeni oraz codziennych dziatan | zgodnie z nowa podstawa, a aktywnosci
wychowania przedszkolnego | nauczycieli z zatlozeniami podstawy programowe;. dzieci sa widoczne w dziewigciu obszarach

rozwoju.

2 Organizacja pracy w W codziennym rytmie dnia obecne sa obszary: spoleczny, Obserwacja, diagnoza, planowanie i analiza
odniesieniu do dziewigciu osobisty, jezykowy, matematyczny, przyrodniczy, techniczny, | efektow pracy obejmuja dziewig¢ obszarow
obszar6w rozwoju dziecka cyfrowy, artystyczny i ruchowy. rozwoju.

3 Realizacja do§wiadczen Dzieci zdobywaja praktyczne do§wiadczenia opisane w W kazdej grupie zaplanowano, zrealizowano i
edukacyjnych wynikajacych z | rozporzadzeniu w sprawie podstawy programowej udokumentowano doswiadczenia edukacyjne
podstawy programowej wychowania przedszkolnego wlasciwe dla wieku i mozliwos$ci dzieci.

4 Wzmacnianie sprawczosci Dzieci podejmuja decyzje, planuja, wybieraja, inicjuja Dzieci czgsciej wspotdecyduja o sprawach
dzieci dziatania, wspotpracuja, dokumentuja i prezentuja efekty. grupy, podejmuja zadania na rzecz innych i

ucza si¢ odpowiedzialnosci za wlasne
dziatania.

5 Organizacja przestrzeni Przestrzen sali, przedszkola i otoczenia placowki wspiera W salach i poza budynkiem funkcjonuja
edukacyjnej sprzyjajacej czytanie, konstruowanie, odpoczynek, sztuke, badanie strefy state 1 czasowe, dostepne dla
aktywno$ci dziecka przyrody, ruch, wspotprace i prezentowanie efektow. wszystkich dzieci i modyfikowane zgodnie z

potrzebami grup.

6 Doskonalenie obserwacji Arkusze obserwacji i diagnozy odpowiadaja nowemu Nauczyciele 1 specjaliSci prowadza
pedagogicznej 1 diagnozy uktadowi podstawy programowe;j i stuza planowaniu pracy obserwacje w dziewigciu obszarach, analizuja
dziecka oraz pomocy psychologiczno-pedagogiczne;. wnioski 1 wykorzystuja je do indywidualizacji

pracy.

7 Zapewnienie dzieciom Ruch, kontakt z natura, dziatania terenowe i aktywno$¢ poza | Dzieci korzystaja z aktywnos$ci na §wiezym

codziennej aktywno$ci
ruchowej i pobytu na

sala sa warunkiem prawidlowego rozwoju, zdrowia i
dobrostanu dziecka.

powietrzu, z uwzglednieniem warunkow
pogodowych i bezpieczenstwa.




nauczycieli

wymiany doswiadczen, analizy dokumentacji i dobrych
praktyk.

wymianie materialow.

Lp. Cel priorytetowy Uzasadnienie Oczekiwany efekt
Swiezym powietrzu

8 Rozwijanie wspotpracy z Rodzice rozumieja zalozenia nowej podstawy, znaczenie Rodzice otrzymuja informacje o rozwoju
rodzicami jako partnerami doswiadczen edukacyjnych, obserwacji dziecka 1 spojnego dziecka, uczestnicza w wybranych
procesu wychowania i wsparcia. dziataniach i wspodtpracuja z nauczycielami
edukacji oraz specjalistami.

9 Doskonalenie kompetencji Wdrazanie podstawy wymaga wspdlnego uczenia sig, Nauczyciele uczestnicza w szkoleniach,

spotkaniach zespotdéw, konsultacjach i

4. Zadania wynikajace z wynikow i wnioskow z nadzoru sprawowanego przez dyrektora i diagnozy pracy przedszkola

Lp. Whiosek Zadania do realizacji Termin i odpowiedzialni | Dowody realizacji

1 Systemowe wdrazanie nowej | Opracowanie harmonogramu wdrazania podstawy, analiza | IX-X oraz caly rok protokoty
podstawy programowej we zapisow podstawy podczas rady pedagogicznej, omowienie
wszystkich grupach dziewigciu obszaréw rozwoju, do§wiadczen edukacyjnych, Dyrektor, nauczyciele

warunkow i1 sposobow realizacji oraz zasad
dokumentowania pracy.

2 Dostosowanie obserwacji 1 Aktualizacja arkuszy obserwacji, prowadzenie obserwacji | [X-VI arkusze obserwacji,
diagnozy dziecka do dziecka w zabawie, czynno$ciach samoobstugowych, karty diagnozy,
dziewigciu obszarow rozwoju | relacjach, dziataniach projektowych, odpoczynku, Nauczyciele, specjalisci wnioski do pracy,

aktywnosci ruchowej, sytuacjach trudnych i kontaktach z dyrektor dokumentacja PPP
dorostymi.

3 Rozwijanie sprawczosci Wiaczanie dzieci w planowanie dziatan grupy, wybor caty rok zapisy w dzienniku,

dzieci jako widocznego efektu
pracy przedszkola

tematoéw projektow, dyzury, dziecigce narady, tablice
pomystoéw, prezentowanie efektow, samooceng obrazkowa i
informacj¢ zwrotna.

Nauczyciele grup

tablice pytan i
pomystow, zdjecia,
prace dzieci




ograniczonej przestrzeni do
ekspozycji prac dzieci

galerii, mobilnych tablic, potek na prace przestrzenne,
albumow grupowych, portfolio, dokumentacji
fotograficznej z komentarzem dzieci 1 wystaw
zadaniowych.

Nauczyciele grup

Lp. Whiosek Zadania do realizacji Termin i odpowiedzialni | Dowody realizacji
4 Aktualizacja dokumentow Dostosowanie programow, planow miesigcznych, arkuszy | IX-XI wykaz
przedszkolnych obserwacji, planow zespotow, dokumentacji wspotpracy z zaktualizowanych
rodzicami, dokumentacji nadzoru pedagogicznego oraz Dyrektor, nauczyciele dokumentow,
dokumentacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne;. protokoty, lista
kontrolna
dokumentacji
5 Wiaczenie doswiadczen Ujecie doswiadczen edukacyjnych bezposrednio w IX-VI karty doswiadczen,
edukacyjnych do planowania | sposobach realizacji zadan: odbior sztuki, obserwacje zdjecia, wytwory
rocznego 1 miesiecznego przyrody, uprawa roslin, przygotowanie wyjscia, wystep, Nauczyciele grup dzieci, zapisy w
wydarzenie prozdrowotne, prezentowanie efektow, dzienniku
tworzenie zabawek z materialdéw, makieta, dzialanie na
rzecz innych i planowanie zakupow.
6 Doposazanie sal i otoczenia | Diagnoza potrzeb wyposazenia, uzupetianie materialéw do | caty rok wykaz zakupow 1
przedszkola w materialy do stref: czytelniczej, konstrukcyjnej, artystycznej, materiatow
stref aktywnosci odpoczynku, nauki i1 przyrody, ruchowej oraz kodowania Dyrektor, nauczyciele,
bez ekranu; wykorzystywanie materiatdéw naturalnych i rada rodzicow
recyklingowych.
7 Rozwiazanie problemu Wprowadzenie rotacyjnych ekspozycji, sznurkowych caty rok zdjecia ekspozycji,

portfolio, albumy
grupowe, gazetki,
dokumentacja
projektow

5. Roczny plan dzialan wedlug kierunkow polityki oSwiatowej panstwa

5.1. Wspieranie przedszkoli i szkol we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra




dzieci pracujac w grupie prezentuja innym swoja wiedzg lub
efekty wspolnych dziatan w formie plakatu, wystawy,
kroniki, albumu, makiety lub krétkiego wystapienia np.
prezentacja zasad przedszkolnych obowiazujacych w
grupie, przygotowanie plakatu ilustrujacego pomysty dzieci
na dany temat

Termin i Efekty /

Lp. Zadanie / obszar Sposéb realizacji er.m 1n.1 . exty .

odpowiedzialni dokumentowanie

1 Przygotowanie nauczycieli do | Analiza podstawy programowej podczas rad IX-XI oraz caly rok Nauczyciele stosuja
pracy zgodnej z nowa pedagogicznych; wspolne omowienie dziewigciu obszarow wspolny jezyk
podstawa rozwoju, kompetencji fundamentalnych i przekrojowych, Dyrektor planowania 1

sprawczos$ci, doswiadczen edukacyjnych, organizacji dokumentowania.
przestrzeni i zasad dokumentowania.
Dowody:
protokoty, materiaty
szkoleniowe

2 Planowanie pracy w Opracowanie ramowego rytmu dnia tak, aby w codziennych | VIII-IX oraz caly rok Dzieci kazdego dnia
dziewigciu obszarach rozwoju | sytuacjach obecne byly wszystkie obszary opisane w maja warunki do
dziecka podstawie Nauczyciele grup wszechstronnego

roZwoju.

Dowody: zapisy w
dzienniku,
obserwacje
dyrektora.

3 Wzmacnianie sprawczosci Dziatania zaplanowane w pkt 4.3 caty rok Dzieci podejmuja
dzieci w codziennym rytmie decyzje, prezentuja
dnia Realizacja doS§wiadczenia edukacyjnego: Nauczyciele grup efekty tucza sig

odpowiedzialnosci.

Dowody: plakaty,
kroniki, zdjgcia.




doskonalenie nauczycieli

rad: przyktady stref, doswiadczen edukacyjnych, obserwacji
w dziewigciu obszarach, pracy projektowej, informacji
zwrotnej 1 aktywnosci poza budynkiem.

Tworzenie banku dobrych praktyk dla nauczycieli.
Zajgcia kolezenskie
Rady szkoleniowe

Dyrektor, nauczyciele

Termin i Efekty /
Lp. Zadanie / obszar Sposéb realizacji ] ! ,l . y .
odpowiedzialni dokumentowanie
4 Organizacja stref statych i Organizowanie z dzie¢mi stref aktywnos$ci w budynku i IX oraz catly rok Przestrzen wspiera
czasowych poza nim: strefy czytelniczej, budowania 1 konstruowania, samodzielnosé,
dziatan artystycznych, odpoczynku i wyciszenia, nauki i Dyrektor, nauczyciele dzialanie i1 dobrostan.
przyrody.
Strefy dostepne dla wszystkich dzieci, uwzglgdniaja bariery Dowody: zdjecia
sensoryczne i architektoniczne oraz umozliwiajace stref, prace dzieci.
swobodna eksploracjeg, planowane zadania 1 prezentowanie
Wytworow.
5 Dokumentowanie Wprowadzenie indywidualnych teczek dzieci do zbierania caty rok Doswiadczenia sa
doswiadczen edukacyjnych wytwordéw ich pracy. widoczne w
Nauczyciele dokumentacji.
Dowody: karty
doswiadczen, zdjgcia,
portfolio.
6 Wymiana dobrych praktyk i | Prezentowanie rozwiazan metodycznych podczas spotkan caty rok Nauczyciele ucza si¢

od siebie 1
ujednolicaja standard

pracy.

Dowody: scenariusze
zajet 1 wytwory




5.2. Przedszkole jako miejsce budowania odpornosci spolecznej - postawy patriotyczne, obywatelskie i prospoleczne oraz odpowiedzialnos¢ za

bezpieczenstwo

Swigta nietypowe /

patriotycznych

obchodami $§wiat narodowych, poznawaniem symboli
narodowych, nauka hymnu, praca z mapa Polski,
stuchaniem legend i poznawaniem miejsc pamigci.

Realizacja doSwiadczenia espotkania spotecznosci
lokalnej, np. z okazji $wigta narodowego/ udziat w
akcji: “Szkota do hymnu”.

Niepodleglosci - 11
XI

Dzien Flagi -2 V

Swieto Konstytucji
3 Maja

rok

Nauczyciele
grup

inicjatywy
L Zadanie / ob Sposob realizacji - dzialania, doswiadczenia Termin i Efekt /
p- adanic fobszar edukacyjne i strefy (do wyboru odpowiedzialni | dokumentowanie
minimum 2 §wigta
w roku)
1 Budowanie odpornosci | Tworzenie przez nauczycieli warunkow sprzyjajacych | Dzien Praw caty rok Dzieci buduja
spolecznej grupy budowaniu wspolnoty: wspolne opracowanie kodeksu | Dziecka - 20 XI poczucie
grupowego, rytuaty powitania i zakonczenia dnia, Nauczyciele przynalezno$ci,
wspolne rozwiazywanie problemoéw grupy, dzialania grup, specjalisci odpowiedzialnosci 1
pomocowe w obrgbie grupy np. asystowanie wzajemnego
niepelnosprawnym kolegom z grupy wsparcia.
Realizowanie projektow grupowych wynikajacych z
diagnozy potrzeb, mozliwosci 1 zainteresowan dzieci, Dowody: kodeks,
np. ,,Nasza grupa - nasze zasady”. zdjecia, kronika
2 Ksztaltowanie postaw | Organizowanie sytuacji edukacyjnych zwiazanych z Narodowe Swigto | XI, V oraz caly | Dzieci rozpoznaja

symbole narodowe,
okazuja im
szacunek 1
rozumieja
przynalezno$¢ do
wspolnoty
narodowe;j.

Dowody:
scenariusze,
zdjecia, prace




Swieta nietypowe /

charytatywnych:
,Herbatka dla Seniora” — wspoltpraca z
lokalnym hospicjum
e Zbiorka artykutéw dla lokalnego schroniska dla
zwierzat

inicjatywy
L Zadanie / obszar Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Termin i Efekt /
P- edukacyjne i strefy (do wyboru odpowiedzialni | dokumentowanie
minimum 2 §wigta
w roku)
dzieci.
3 Edukacja obywatelska | Wprowadzanie zasad gtosowania, wyboru dyzurnych, | Dzien Praw caty rok Dzieci ucza si¢
w przedszkolu podejmowania decyzji w sprawach grupy i Dziecka - 20 XI; wspotdecydowania,
akceptowania wspolnych ustalen. Nauczyciele stuchania innych i
grup przyjmpwapia .
Rozmowy o prawach i obowiazkach dziecka, odpowiedzialnosci.
odpowiedzialno$ci za wspolna przestrzen i1 znaczeniu
zasad dla bezpieczenstwa wszystkich.
Dowody:
zdjgcia,scenariusze
zajec.
4 Rozwijanie postaw Organizowanie dzialan pomocowych dostosowanych | Dzien Dobrych caty rok Dzieci dostrzegaja
prospotecznych do wieku dzieci: przygotowanie kartek dla seniorow, | Uczynkow - 19 V potrzeby innych i
drobnych upominkoéw, akcji zyczliwos$ci, pomocy Nauczyciele, podejmuja realne
mtodszym dzieciom, wspdlnej troski o salg, ogrod i rodzice, dziatania
otoczenie. specjalisci, pomocowe.
srodowisko
Udziat dzieci w wybranych przez nich akcjach lokalne Dowody: zdjecia,

podzigkowania,
wytwory dzieci.




Lp.

Zadanie / obszar

Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia
edukacyjne i strefy

Swieta nietypowe /
inicjatywy

(do wyboru
minimum 2 §wi¢ta
w roku)

Termin i
odpowiedzialni

Efekt /
dokumentowanie

e Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy

e Udziat w akcjach organizowanych na terenie
miasta

Realizacja doSwiadczenia edukacyjnego:
umozliwienie dzieciom planowania i podejmowania
dziatan na rzecz innych podczas pracy w grupie, w
tym dziatan skierowanych do mtodszych dzieci, oséb
starszych lub spotecznos$ci lokalne;.

Odpowiedzialno$¢ za
bezpieczenstwo wiasne
i innych

Zapoznawanie dzieci z zasadami bezpiecznego
poruszania si¢ po przedszkolu, ogrodzie, drodze 1
miejscach publicznych

Poznanie/utrwalanie numeru 112

Udziat w prébnej ewakuacji

Spotkania ze: strazakiem, policjantem, straznikiem
miejskim, ratownikiem medycznym

(w zalezno$ci od mozliwosci spotkanie na terenie
przedszkola lub w miejscu pracy w/w stuzb)

Realizacja doSwiadczenia edukacyjnego:
dzieci pracujac w grupie przygotowuja wspolne

Europejski Dzien
Numeru
Alarmowego 112 -
11

Dzien Strazaka - 4
\%

IX, X, I, V
oraz caty rok

Dyrektor,
nauczyciele,
zaproszeni
goscie

Dzieci znaja
podstawowe zasady
bezpieczenstwa i
sposoby szukania
pomocy.

Dowody:

karta wyjscia,
zapisy w dzienniku,
zdjecia.




Swieta nietypowe /

wyjscie, ustalaja zasady bezpieczenstwa, planuja trase
1 po powrocie dokumentuja obserwacje np.

Zapraszanie lokalnych twércow, pasjonatow,
przedstawicieli instytucji 1 0séb zwigzanych z
regionem.

Poznawanie tradycji, gwary, legend, historii,
zwyczajow 1 dziedzictwa kulturowego najblizsze;j
okolicy.

inicjatywy
L Zadanie / obszar Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Termin i Efekt /
P- edukacyjne i strefy (do wyboru odpowiedzialni | dokumentowanie
minimum 2 §wi¢ta
w roku)

wyjscie, ustalaja zasady bezpieczenstwa, planuja trase
1 po powrocie dokumentuja obserwacje np. wyjscie na
pobliskie skrzyzowanie, wyjscie w celu utrwalania
zasad poruszania si¢ w miejscu publicznym, wyjscie
do Komendy Policji

6 Ksztaltowanie Organizowanie cyklicznych spacerow po Wydarzenia lokalne | caty rok Dzieci buduja wigz

tozsamosci regionalnej | miejscowosci, obserwowanie waznych miejsc, ,Zywa Flaga” z mala ojczyzna i
zabytkoéw, przyrody i elementéw lokalnego krajobrazu. _Parada Jeza ze Nauczyciele szacunek dla
Zgierza” grup, lokalnego

Realizacja do§wiadczenia edukacyjnego: srodowisko dziedzictwa.
dzieci pracujac w grupie przygotowuja wspdlne lokalne

Dowody: karty
wycieczki, zdjecia,
prace plastyczne,
albumy.




5.3. Edukacja zdrowotna - zdrowy styl zycia, aktywno$¢ ruchowa, zachowania prozdrowotne i pierwsza pomoc

. Termin i
. Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Swigta nietypowe . L. Efekt /
Lp. Zadanie / obszar L. L. odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
1 Obowiazkowa, Organizowanie przez nauczycieli codziennej codziennie Dzieci rozwijaja
codzienna aktywnos$¢ gimnastyki porannej oraz r6znorodnych zabaw oraz IV, VI sprawnos¢,
ruchowa ruchowych dostosowanych do mozliwos$ci dzieci: koordynacjg i

bieznych, skocznych, rownowaznych, rzutnych, Nauczyciele pozytywny stosunek
tanecznych, rytmicznych, opowiesci ruchowych i toréw grup do ruchu.
przeszkod.

- . .| Justvna Dowody: zapisy w
Planowanie aktywnos$ci ruchowej jako naturalnego SWIatOWZ R/Zlen Szc;[yszek dzienniku, zdjecia,
elementu zabawy kierowanej, pobytu w ogrodzie, portu - obserwacje.
spacerow.

. . .. : Agnieszk

Organizowanie gier terenowych oraz obserwacji »oprintem dQ ' P‘gni{e Sz i
przyrodniczych. maratonu” Blizej 1czkowska

Przedszkola

,,Zimowa 1

Wiosenna Nauczyciele

Olimpiada grup II'i VI

Przedszkolaka”

»Zdrowo 1 Patrycja

sportowo” Karpiak




Termin i

wspierajace komfort sensoryczny i regulacjg emocji,
np. migkkie siedziska, pufy, stuchawki wyciszajace,

Lp. Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swig.tzt Ifietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
2 Zdrowe odzywianie Tworzenie warunkéw do spokojnego celebrowania Dzien Jabtka - 28 | IX, X, XI, VI | Dzieci poznaja
positkow, samodzielnego komponowania dania na IX oraz caly rok | podstawowe zasady
talerzu, degustowania réznych produktow, zdrowego
przygotowywania prostych potraw, warsztatow Dzieh Marchewki | Nauczyciele, odzywiania.
kulinarnych 1 zdrowych $niadan. 04 TV rodzice,
intendent Dowody: jadtospisy,
Utrwalanie nawyku picia wody, ograniczania stodyczy 1 Swiatowy Dzieh zdjecia, zapisy w
rozumienia, ze jedzenie shuzy zdrowiu, energii i OWocow i dzienniku.
dobremu samopoczuciu. Warzyw - 16 X
Zachecanie Fizieci do poznawania smakéyv 1  Witaminki” - Klaudia
ﬁzlg;)nlz/v’v’a)lma prostych wyborow (,,Piatki z kolorowa projekt o | Szubska-
pra ). warzywach i Malinowska
owocach
Realizacja doswiadczenia edukacyjnego:
dzieci planuja i robia w grupie zakupy w sklepie — zakup
produktow do wykonania potrawy/zdrowego $niadania.
3 Higiena i profilaktyka Organizowanie codziennych sytuacji utrwalajacych Swiatowy Dzien | X, III, V oraz | Dzieci utrwalaja
zdrowotna nawyki higieniczne: prawidlowe mycie rak, wlasciwe | Mycia Rak - 15 X | caly rok codzienne nawyki
korzystanie z toalety, dobdr ubioru do pogody, higieniczne i
rozmowy o odpoczynku i $nie. Dzief Dentysty - | Nauczyciele, zglaszaja potrzebe
5100 pomoc odpoczynku.
Stworzenie w sali dostgpnej dla wszystkich dzieci strefy nauczyciela,
odpoczynku 1 wyciszenia, wyposazone] w elementy specjalisci Dowody:

obserwacje, zdjgcia
strefy, zapisy,




Termin i

Lp. Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swig:tzt lfietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
przytulanki obcigzeniowe, lampke o cieptym $swietle, R0k z higiena scenariusze zajec.
gniotki, panele dotykowe i zabawki antystresowe. Velvet™ Patrycja
Karpiak
,»Velvet. Piatka
dla Natury” Patrycja
Karpiak
4 Edukacja do udzielania | Organizowanie zabaw i scenek edukacyjnych Swiatowy Dzien | IX, X, II Dzieci wiedza, ze w
pierwszej pomocy wprowadzajacych dzieci w podstawowe zasady Pierwszej Pomocy sytuacji zagrozenia
reagowania w sytuacji zagrozenia: mi$ lub lalka jako -121X Nauczyciele, nalezy wezwac
pacjent, bandazowanie, scenki dramowe ,,Kogo ratownik, dorostego 1 pomoc.
poprosi¢ o pomoc?”’, rozmowy o sytuacjach Europejski Dziei | specjalisci
wymagajacych wezwania dorostego Numeru Dowody: zdjecia,
Alarmowego 112 - scenariusze, zapisy.
1111
5 Wspotpraca ze Organizowanie, we wspOtpracy z rodzicami i wg mozliwos$ci | Dzieci poznaja
specjalistami w srodowiskiem lokalnym, spotkan oraz dziatan zawody zwiazane ze
dziedzinie zdrowia edukacyjnych z udziatem lekarza, pielggniarki, Dyrektor, zdrowiem iuczg si¢
stomatologa, dietetyka, fizjoterapeuty, ratownika nauczyciele troski o siebie.
medycznego lub innych specjalistow, w celu poznania
przez dzieci zagad 'dbania 0 zdrowie, l?ezpieczeﬁstwo, Dowody: zdjecia,
higieng, odzywianie, ruch i postawg ciata. podzickowania,
zapisy.
6 Wydarzenia Organizowanie wydarzen promujacych zdrowy styl caty rok Dzieci uczestnicza w
prozdrowotne zycia: Olimpiady Przedszkolaka, warsztatow Swiatowy Dziefi dziataniach

promujacych




Termin i

Lp. Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swig:tzt lfietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
kulinarnych, zabaw i warsztatow ruchowych. Sportu - 6 IV Nauczyciele zdrowie i ruch.
grup

Realizacja doswiadczenia edukacyjnego:

umozliwienie dzieciom uczestnictwa w wydarzeniu
promujacym zdrowy styl zycia, podczas ktorego
podejmuja praktyczne dziatania zwiazane z ruchem,
zdrowym jedzeniem, odpoczynkiem, bezpieczenstwem
i troska o zdrowie.

Dowody: zdjecia,
dyplomy, zapisy w
dzienniku.




5.4. Higiena cyfrowa, aktywnos¢ offline, bezpieczenstwo w sieci i krytyczne myslenie

grup

) Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Swieta nietypowe Tern.nn l, Efekt /

Lp. Zadanie / obszar L. L. odpowiedzial .

edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie

1 Promowanie aktywnoéci | Organizowanie atrakcyjnych aktywnosci bez ekranéw: | Swiatowy Dzien | caty rok Dzieci znaja

offline rozgrywek gier planszowych, zabaw ruchowych, Ksiazki 1 Praw atrakcyjne sposoby
czytania, konstruowania, dziatan plastycznych, Autorskich - 23 IV Nauczyciele spedzania czasu
sensorycznych, spacerow, obserwacji i doswiadczen grup offline.
przyrodniczych z okazji ,,Dnia bez komputera”

Dowody: zdjgcia,

Realizacja doswiadczenia edukacyjnego: wystawa zabawek,
dzieci tworza z r6znych materiatow, w tym z odzysku, zapisy.
wlasne zabawki zamiast zabawek tradycyjnych, a
nastgpnie testuja je, ulepszaja i prezentuja w strefie
konstrukcyjnej, jako atrakcyjnej aktywnoci off-line.

2 Higiena cyfrowa dzieci | Prowadzenie rozmoéw z dzie¢mi o czasie spedzanym Dzien X, V oraz caly | Dzieci rozumieja, ze
przed ekranem, potrzebie ruchu, odpoczynku, snu i Bezpiecznego rok ekran wymaga zasad
kontaktu z rowiesnikami. Wspdlne tworzenie prostych | Internetu — 9.11 1 nadzoru dorostych.
zasad korzystania z urzadzen cyfrowych. Nauczyciele,

rodzice, Dowody: plakat

specjalisci zasad, rozmowy,
materiaty dla
rodzicow.

3 Bezpieczenstwo w sieci | Organizowanie zajeé typu ,,Maty Czlowiek w Swiecie | Dzien LILV Dzieci znaja proste
Wielkich Ekranoéw” Bezpiecznego zasady

Internetu - 9 11 Nauczyciele bezpieczenstwa
cyfrowego.




Termin i

prezentowanie efektow pracy dzieci.

Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Swieta nietypowe Efekt /
Lp. Zadanie / obszar P 1Al - Gziiaii, coswiadezent wieta etypow odpowiedzial )
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
,Uczymy dzieci Dowody:
programowac” Patrycja scenariusze, plakaty,
Karpiak zapisy.
,Przygody Jezyka
Boromirka” - Emilia
sekret rownowagi, | Ciemcioch
jak wygraé z
ekranami? -
innowacja
pedagogiczna
4 Kodowanie na matach | Organizowanie aktywnos$ci rozwijajacych logiczne caty rok Dzieci rozwijaja
edukacyjnych/off-line myslenie, planowanie i orientacjg przestrzenng bez myslenie
wykorzystania ekranow: mata do kodowania, strzatki, Nauczyciele sekwencyjne,
symbole, rytmy, sekwencje, instrukcje, gry logiczne. grup przyczynowo-
skutkowe 1
) orientacjg
Udziat w Malgorzata przestrzenna.
projekcie: Nowak
Kod i .
w0 oyvime na , Dowody: zdjecia
dywanie” A. Swié . )
mat, instrukcje
- elementy e .
dzieci, zapisy.

5 Metodyczne Wykorzystywanie TIK przez nauczycieli wylacznie w | Swiatowy Dzieni | caly rok Technologia wspiera
wykorzystanie sposob celowy 1 metodycznie uzasadniony: Ksiazki i Praw proces edukacyjny,
technolo‘gii' przez przygo‘.[oquie matgrialéyv, dokumentowanie dziatan, | Autorskich - 23 IV Dyrektor, ale go nie dominuje.
nauczycieli komunikacja z rodzicami, tworzenie pomocy, nauczyciele.




Termin i

Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Swieta nietypowe Efekt /
Lp. Zadanie / obszar P zacn Z,l . 14, Coswiagezent ng, . ,l ypow odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
Dowody:
Omowienie zasad odpowiedzialnego korzystania z Al: scepariusze _Zanf'?,.
weryfikacja tre$ci, ochrona danych, prawa autorskie, zapisy w dzienniki,
dostosowanie materialéw do wieku dzieci. pomoce dydaktyczne
6 Edukacja rodzicow w Przygotowanie materiatéw i rozmoéw dla rodzicow np. II, V oraz caly | Rodzice otrzymuja
zakresie ekranow »Dziecko 1 ekran”, ,,Domowe zasady cyfrowe”, ,,Jak rok wsparcie w zakresie
rozmawia¢ z dzieckiem o Internecie?”, ,,Aktywno$¢ higieny cyfrowe;j
offline zamiast ekranu”. dziecka.
Nauczyciele,
Uzgadnianie wspdlnych dziatan domu i przedszkola w specjalisci Dowody:
zakresie higieny cyfrowej, snu, odpoczynku i Daieh zebrania,,
aktywnosci ruchowe;. : . ;
yw wej Bezpiecznego Er'nlha‘ konsultacje.
Internetu - 9 11 Ciemcioch
5.5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci, wspolpraca z rodzicami i skuteczna pomoc psychologiczno-pedagogiczna
. Termin i
. Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Swigta nietypowe ) ! l, Efekt /
Lp Zadanie / obszar .. L. odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
1 Ocena funkcjonowania | Prowadzenie systematycznej obserwacji dziecka w Swieta nie caty rok Potrzeby dziecka sa
dziecka w §rodowisku | naturalnych sytuacjach: zabawie swobodne;j, zastepuja rozpoznawane w
przedszkolnym czynnos$ciach samoobstugowych, relacjach, obserwacji, ale Nauczyciele naturalnym
aktywnosciach dydaktycznych, ruchowych, moga dostarczac grup srodowisku.
projektowych, odpoczynku i sytuacjach trudnych. dodatkowych specjalisci
sytuacji Dowody: arkusze




Termin i

Sposob realizacji - dzialania, dosSwiadczenia Swieta nietypowe Efekt /
Lp Zadanie / obszar P 1zac Z,l . 14, Goswiagezenl W"% . ,l ypow odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
Dokumentowanie mocnych stron, potrzeb obserwacyjnych obserwacji/diagnozy
rozwojowych, sposobow reagowania, komunikacji, notatki, portfolio.
samodzielnos$ci, wspolpracy, sprawczosci.

2 Diagnoza w dziewigciu | Analizowanie funkcjonowania dziecka w obszarach: Podsumowania X, /11, V/IVI | Obserwacja 1
obszarach rozwoju spotecznym, osobistym, jezykowym, matematycznym, | $§rodroczne i diagnoza sa spojne z

przyrodniczym, technicznym, cyfrowym, artystycznym | koncoworoczne Nauczyciele podstawa

i ruchowym. specjalisci programowa.
Wykorzystywanie wnioskow z obserwacji do Dowody: karty
planowania pracy grupy, indywidualizacji, pomocy obserwacji, diagnoza
psychologiczno-pedagogicznej oraz rozmow z gotowosci szkolne;j.
rodzicami.

3 Organizacja pomocy Planowanie form wsparcia adekwatnych do Nie dotyczy caty rok Dziecko otrzymuje
psychologiczno- rozpoznanych potrzeb: zajgcia specjalistyczne, pomoc adekwatng do
pedagogicznej dzialania wspierajace w biezacej pracy, Dyrektor potrzeb.

indywidualizacja wymagan, metod i form, konsultacje nauczyciele

zegpolf')w nauczycm;h i SpGCJ’a.IIStéYV, modyfikowanie specialisci Dowody:

dziatan na podstawie postepow dziecka. dokumentacja PPP,
plany dziatan, oceny
efektywnosci.

4 Wspotpraca z rodzicami | Systematyczne konsultacje, rozmowy indywidualne, Warsztaty dla caty rok Wsparcie dziecka
W procesie wsparcia zebrania, przekazywanie informacji o funkcjonowaniu | rodzicow jest spojne w

dziecka, udzielanie wskazéwek do pracy w domu, przedszkolu 1 domu.
wspolne ustalanie kierunkow wsparcia i omawianie Piknik Rodzinny | czerwiec
efektow dziatan. jako okazja do Dowody:

prezentacji notatki z konsultacji,




Termin i

Sposob realizacji - dzialania, doS§wiadczenia Swieta nietypowe Efekt /
Lp Zadanie / obszar P L ST Q L. yp odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
Wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicéw | mocnych stron i Nauczyciele, | materialy dla
w zakresie emocji, samodzielnosci, relacji, higieny potrzeb dzieci. specjalisci rodzicow.
cyfrowej i zdrowia dziecka.
5 Wspotpraca z poradnia i1 | Podejmowanie wspotpracy z poradnia psychologiczno- wg potrzeb Przedszkole korzysta
instytucjami wsparcia pedagogiczna oraz innymi instytucjami wspierajacymi ze wsparcia
dziecko 1 rodzing Dyrektor, zean‘Frznego w
nauczyciele, | Sytuac] agh tego
Kierowanie dziecka za zgoda rodzicow na diagnoze specjalisci wymagajacych.
poglebiona lub konsultacj¢; omawianie zalecen; SCWEW
planowanie i realizowanie dzialan wspierajacych w projekt Dowody: notatki,
biezacej pracy przedszkola. zalecenia,
korespondencja,
opinie na prosbe
rodzicow
6 Ewaluacja skutecznosci | Systematyczna ocena skuteczno$ci udzielanego Podsumowanie I | I/II, V/VI Wsparcie jest
wsparcia wsparcia: analiza postgpdéw dziecka, obserwacja potrocza i Il oceniane pod katem
funkcjongwania, roZmowy z r.od‘z@cami,‘ Wymiana poirocza Nauczyciele, skutecznosci i
informacji w zespole nauczycieli i specjalistow. specjalisci modyfikowane.

Modyfikowanie dziatan na podstawie wnioskow z
obserwacji, diagnozy i1 konsultacji.

Dowody: oceny
efektywnosci,
wnioski, protokoty
zespotow.




5.6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych, przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej i wspieranie zdrowia psychicznego

Wprowadzanie ¢wiczen oddechowych, krétkich
relaksacji, bajek wyciszajacych, rozmow o potrzebach,

) Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Swieta nietypowe Tern.nn l, Efekt /
L.p Zadanie / obszar L. L. odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
1 Profilaktyka uzaleznien | Promowanie aktywnos$ci chroniacych przed caty rok Dzieci poznaja
behawioralnych nadmiernym korzystaniem z ekranow: zabaw offline, zdrowe sposoby
ruchu, kontaktu z natura, relacji, tworczosci, gier Nauczyciele, spedzania czasu 1
planszowych, czytania i odpoczynku. Rozmowy z rodzice, regulowania
dzie¢mi o tym, co pomaga odpoczywac, a co moze specjalisci napigcia.
szkodzic. Dowody: zapisy,
zdjgcia, materiaty dla
rodzicow.
2 Przeciwdzialanie Systematyczne utrwalanie kodeksu grupy, rozmowy o caty rok Dzieci odrdzniaja
przemocy roéwiesniczej | granicach, zgodzie, odmowie, szacunku i bezpiecznych zachowania
sposobach reagowania. Nauczyciele, wspierajace od
psycholog, krzywdzacych.
Organizowanie scenek spotecznych, zabaw pedagog
dramowych, bajkoterapii i rozméw o krzywdzie. specjalny Dowody: kodeks,
scenariusze, zapisy.
Uczenie dzieci szukania pomocy u dorostego i
reagowania na zachowania naruszajace bezpieczenstwo
lub godnos¢ innych dzieci.
3 Wspieranie zdrowia Organizowanie w sali strefy odpoczynku i1 wyciszenia caty rok Dzieci rozpoznaja
psychicznego dzieci wyposazone] w pomoce do regulacji emocji, emocje 1 stosuja
odprezenia i obnizenia napigcia. Nauczyciele, |Proste strategie
specjalisci samoregulacji.

Dowody: zdjecia




Termin i

Lp Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swig:ta. lfietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
emocjach i samopoczuciu. ,Bajkowy Swiat | Klaudia strefy, zapisy,
Emocji” Szubska- obserwacje.
Utrwalanie prawa dziecka do odpoczynku, spokoju, Malinowska
wyciszenia i korzystania z pomocy dorostego w
sytuacjach trudnych. ,, W krainie uczué¢ | Monika
— bajkoterapia z Kucinska
autorskimi
opowiadaniami dla Magdalena
przedszkolakow” | Pacholska
edycja III
Dorota Glica
4 Pomoc w kryzysach Wczesne rozpoznawanie sygnatow trudnosci wg potrzeb Dzieci w kryzysie
psychicznych emocjonalnych 1 kryzysowych: zmiany w zachowaniu, otrzymuja szybka 1
wycofanie, nasilony Igk, ptaczliwos¢, agresja, trudnosci Dyrektor adekwatna pomoc.
w relacjach, problemy z odpoczynkiem i nauczyciele,
samoregulacja. specjalisci
Zapqwnienie 'dzieciom bezpi&?cznggo wsparcia w Dowody: notatki
grupie, szybki kontakt z rodzicami, wspotpraca ze shuzbowe
specjalistami. konsultacje,
dokumentacja PPP.
Kierowanie - za zgoda rodzicéw - do poradni lub
innych instytucji oraz opracowanie sposobow wsparcia
dziecka w grupie.
5 Rozwijanie Wprowadzanie modelu rozmowy: ,,co czuj¢ - czego caty rok Dzieci poznaja




Termin i

,Emocjonalna

Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia Swieta nietypowe Efekt /
L.p Zadanie / obszar P 1zaat Z,l . 14, Coswiagezenl ng, . ,l ypow odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
umiejetnosci potrzebujg - co proponujg”. pokojowe sposoby
rozwiazywania Nauczyciele rozwiazywania
konfliktow Mediacje z udziatem nauczyciela, uczenie naprawiania grup konfliktow.
szkody, przepraszania, przyjmowania przeprosin,
szukania kompromisu i korzystania z pomocy osoby Dowody:
dorostej w sytuacjach trudnych. obserwacje, zapisy,
scenki.

6 Wilaczanie dzieci Organizowanie pracy w parach i matych zespotach, caty rok Dzieci wycofane sa
wycofanych i proponowanie zadan niewymagajacych wlaczane w zycie
przeciwdziatanie natychmiastowej ekspozycji na forum, stopniowe Nauczyciele grupy i otrzymuja
izolacji zachgcanie do udzialu w zabawach 1 dziataniach psycholo wsparcie.

y g
grupowych.
Dowody:
Swiadome dobieranie rdl, partnerow i aktywnosci obserwacje, notatki,
zgodnie z potrzebami dziecka, wzmacnianie poczucia indywidualizacja
bezpieczenstwa, sprawczosci 1 przynaleznosci. dziatan.

7 Rozwijanie empatii i Tworzenie sytuacji rozwijajacych empatig, wrazliwo$¢ caty rok Dzieci dostrzegaja
gotowosci pomagania | na potrzeby innych 1 gotowos¢ do pomocy: dobre potrzeby innych i

uczynki, pomoc koledze, Wspélna 'troska o salg, ogrod i Nauczyciele podejmuja dziatania

osoby potrzebujace, kartki dla seniorow. grup prospoteczne.
»Kumpelkowo” - Patrypja Do:vody: ngqc{la,
innowacja Karpiak wytwory dziect.
pedagogiczna




Termin i

edukacyjne dotyczace ekrandéw, emocji, zachowan

Lp Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swig:ta. lfietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
odyseja — Kazdy | Monika
inny, wszyscy Kucinska
wyjatkowi”
~Latajacy plecak | Monika
ZYCZIiWOéCi,, Kucinska
8 Wsparcie rodzicow Konsultacje, rozmowy indywidualne 1 materiaty caty rok Rodzice sa wiaczeni

W proces wsparcia
dziecka.

trudnych, przemocy réwiesniczej, trudnosci Nauczyciele
adaptacyjnych, sposobow reagowania w kryzysie 1 specjalisci
potrzeby spdjnych oddzialywan domu i przedszkola. Dowody: materialy
konsultacje,
zebrania.
5.7. Preorientacja zawodowa - poznawanie siebie, Swiata pracy i decyzji edukacyjno-zawodowych
. Ce - . - . Termin i
) Sposab realizacji - dzialania, dosSwiadczenia Swigta nietypowe . Efekt /
L.p. Zadanie / obszar L. L. odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
1 Poznawanie siebie Organizowanie rozméw i zabaw: ,,Co lubig robi¢?”, caly rok Dzieci rozpoznaja
,Co robig dobrze?”, ,,Czego chcg si¢ nauczy¢?”, ,,Jakie | Dzien Dziecka - 1 swoje
zadania lubig¢ w grupie?”. Rozpoznawanie przez dzieci | V] Nauczyciele zainteresowania i
swoich zainteresowan, mocnych strony, preferencji, grup mocne strony.

potrzeb i aktywnos$ci dajacych satysfakcje. .

Dowody:
wypowiedzi dzieci,




Sposob realizacji - dzialania, doSwiadczenia

Swieta nietypowe

Termin i

Efekt /

pytan, utrwalanie zasad zachowania, a po powrocie
dokumentowanie w formie rysunku, mapy, albumu.

L.p. Zadanie / obszar odpowiedzial
P edukacyjne i strefy / inicjatywy P ni dokumentowanie
portfolio.
2 Poznawanie zawodow | Organizowanie spotkan z rodzicami i caty rok Dzieci poznaja
w najblizszym przedstawicielami lokalnych zawodow: lekarzem, Dzieni Strazaka - 4 réznorodno$¢ pracy
otoczeniu strazakiem, policjantem, bibliotekarzem, kucharzem, \Y4 Nauczyciele ludzi 1 jej znaczenie
ogrodnikiem, pszczelarzem, rzemie$lnikiem, rodzice spoteczne.
sprzedawca, nauczycielem, informatykiem. érodowisko
lokalne Dowody: zdjecia,
podzigkowania,
zapisy.
3 Zabawy tematyczne w | Organizowanie czasowych stref zabaw tematycznych: caty rok Dzieci odgrywaja
role zawodowe gabinet lekarza, sklep, poczta, biblioteka, warsztat, role spoteczne i
restauracja, teatr, budowa, ogrdd, gabinet weterynarza. Nauczyciele rozumieja czynnosci
grup zZwiazane z
Wyposazenie stref w bezpieczne rekwizyty, materialy i zawodami,
narzgdzia zwigzane z danym zawodem.
Dowody: zdjecia
stref, obserwacje,
wytwory.
4 Wycieczki Organizowanie wyj$¢ do biblioteki, sklepu, poczty, Dzien Chleba - 16 |wg Dzieci obserwuja
zawodoznawcze piekarni, urzedu, gospodarstwa, strazy pozarnej, szkoly | X mozliwosci pracg ludzi w
lub zaktadu ustugowego. naturalnym
Dzien Strazaka - 4 | Nauczyciele Srodowisku.
Zachgcenie dzieci do wezesniejszego planowania A% grup

Dowody: karta
wyjs$cia, zdjecia,
zapisy.




Termin i

pomieszczen edukacyjnych.

Sposéb realizacji - dzialania, dos§wiadczenia Swieta nietypowe Efekt /
L.p. Zadanie / obszar P 1zaat Z,l ] 13, wadezent Wl‘% . ,l typow odpowiedzial .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
Realizacja doSwiadczenia edukacyjnego:
dzieci pracujac w grupie planuja i robia zakupy w
sklepie - ustalaja list¢ potrzeb, rozmawiaja o
pieniadzach, cenach, oszczgdzaniu, wyborach i
odpowiedzialnosci za wspdlne zasoby.

5 Poznawanie zawodoéw | Codzienne czytanie, tworzenie ksiazeczek, ilustracji, Swiatowy Dzien IV, V oraz Dzieci poznaja droge
zwiazanych z ksiazka i | opowiadan i wystaw prac. Ksiazki i Praw caty rok ksiazki 1 pracg osob
kultura Autorskich - 23 IV zwiazanych z

Organizowanie spotkan z bibliotekarzem oraz Nauczyciele, literatura.
poznawanie pracy autora, ilustratora, drukarza 1 cykliczna bibliotekarz
ksiggarza. wspotpraca z Dowody: ksiazeczki
biblioteka lokalna dzieci, zdjgcia,
wystawy.

6 Wspolpraca ze szkola i | Organizowanie spotkan ze starszymi uczniami, wizyt | wydarzenia lokalne | II-VI Dzieci stopniowo
srodowiskiem adaptacyjnych, udziatu w pokazach zawodow 1 srodowiskowe poznaja kolejne

dostosowanych 'do'wiek'u dz?eci. oraz poznawania Dyrektor, etapy edukacji i
pracowni, sal, biblioteki, §wietlicy 1 innych nauczyciele $wiat pracy.

Dowody: zdjecia,
karty wyj$¢, zapisy.

5.8. Wspieranie ciekawosci i aktywnoS$ci poznawczej przez interdyscyplinarnosé, projekty, ocenianie ksztaltujgce i informacje zwrotng

L.p.

Zadanie / obszar

Sposdb realizacji - dzialania, doswiadczenia
edukacyjne i strefy

Swigta nietypowe
/ inicjatywy

Termin i
odpowiedzial
ni

Efekt /
dokumentowanie




Termin i

wspierajaca cickawosc¢ i

zainteresowan, obserwacji przyrodniczych, wydarzen

L.p. Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swi(%tzt lfietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
1 Rozwijanie ciekawosci | Organizowanie doswiadczen, obserwacji i Dzien Drzewa - 10 | caty rok Dzieci pytaja,
poznawczej eksperymentow. X szukaja odpowiedzi 1
Nauczyciele podejmuja badania.
Swiatowy Dziefi | grup
Wody - 22 111 Dowody: dzienniki
badacza, zdjgcia.
Dzien Ziemi - 22
v
Swiatowy Dziefi
Pszczot-20 V
Mali — Wielcy
” ,, | Magdalena
Odkrywcy 2026 Pacholska
2 Ksztalcenie Projektowanie dziatan taczacych przyrode, Dzien Ziemi - 22 | caty rok Dzieci ucza si¢
interdyscyplinarne matematyke, jezyk, technikg, sztuke, ruch i IV cato$ciowo, przez
kompetencje spolep;ne, np. ,,0d ziar@nka do chleba”, Nauczyciele dziaia}nie 1 taczenie
»Woda”, ,Moja miejscowo$¢”, ,,Mali konstruktorzy”. Swiatowy Dzieh grup dos$wiadczen.
Wody - 22 111
Realizacja doSwiadczenia edukacyjnego: Dowody: makiety,
dzieci pracujac w grupie przygotowuja makiete zdjgcia, opisy
wybranej przestrzeni, np. najblizszej okolicy, ogrodu, projektow.
miasta przysztosci lub wymarzonego przedszkola.
3 Praca projektowa Realizacja projektow wynikajacych z pytan dzieci, caty rok Dzieci planuja,

wspoOtpracuja i




Termin i

krotkich komunikatéw opisowych odnoszacych sig¢ do

L.p. Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swi(%tat lfietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
aktywno$¢ poznawcza | lokalnych i kalendarza §wiat nietypowych Nauczyciele | prezentuja wyniki
(kolumna swieta nietypowe, inicjatywy) grup dziatafi.
Dowody: opis
projektu, wytwory
dzieci, zdjecia.

4 Odbidr sztuki jako Realizacja doSwiadczenia edukacyjnego: Koncerty wg kalendarza | Dzieci rozwijaja
impuls do pytan i dziecko jest odbiorca sztuki - shucha koncertu, oglada | muzyczne, wrazliwos¢: ‘
tworczosci przedstawienie teatralne, odwiedza muzeum, teatr, teatrzyki w Nauczyciele | €Stetyczna, jezyk i

galerie, dom kultury lub biblioteke. przedszkolu, grup ekspresjg tworcza.
wyjscie do
muzeum, tea‘tru ‘ Dowody: bilety,
udziat w projekcie zdjecia, prace dzieci,
Mtode Horyzonty zapisy.
,»Sztuka widzenia” PatryF: 13
Karpiak
5 Ocenianie ksztattujace | Formutowanie celow w jezyku dziecka, zadawanie caty rok Dzieci rozumieja,
w przedszkolu pytan wspierajacych refleksje, prowadzenie rozmow czego sig ucza i
podsumowujacych, stosowanie prostej samooceny Nauczyciele dostrzegaja postep.
obrazkowe;j. grup
Dowody: rozmowy,
portfolio.
6 Informacja zwrotna Udzielanie dziecku informacji zwrotnej w formie caty rok Dzieci otrzymuja

informacje




Termin i

btad?”, ,Jak sprobowac jeszcze raz?”, ,,Co juz wiemy
po tej probie?”.

L.p. Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swi(%tzt lfietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
dziatania, wysitku, postgpu lub wspotpracy: Nauczyciele | wspierajaca rozwoj.
wZauwazytam, ze...”, ,,Udalo ci sig...”, ,,Sprobowales grup
inaczej...”, ,,Nastgpnym razem mozesz...”, ,,Pomogtes$ Dowody:
grupie...”. obserwacje, notatki,
przyktady
komunikatow.
7 Prezentacja efektow Tworzenie sytuacji umozliwiajacych dzieciom caty rok Dzieci komunikuja
pracy prezentowanie efektow pracy wlasnej i zespotowe;: efekty dziatan i
wystawy, albumy, makiety, pokazy, galerie, kroniki, Nauczyciele wzmacniaja poczucie
dokumentacja fotograficzna, w szczegolny sposdb grup sprawczosci.
zadbanie o zorganizowanie przestrzeni ekspozycyjnej w
strefach statych w salach Dowody: wystawy,
albumy, zdjgcia,
wypowiedzi dzieci.
Realizacja doSwiadczenia edukacyjnego:
dzieci pracujac w grupie, prezentuje innym swojq wiedz¢
lub efekty wspolnych dziatan (np. w formie plakatu,
wystawy lub kroniki).
8 Wykorzystanie btedu Tworzenie sytuacji, w ktorych btad jest naturalnym caty rok Dzieci rozwijaja
jako elementu uczenia | elementem uczenia sig, poszukiwania rozwiazan i wytrwatos¢,
sig podejmowania kolejnych prob. Prowadzenie rozméw: Nauczyciele odpornos¢
,,Co mozemy zrobi¢ inaczej?”, ,,Czego nauczyl nas grup poznawcza i

gotowos$¢ do prob.

Dowody:




Termin i

Dzieci prowadza i ilustruja obserwacje przyrody;
pracujac w grupie, wysiewaja i uprawiaja warzywa, ziola
lub kwiaty;

Dzien Ziemi - 22
v

Swiatowy Dzien
Pszczot-20 V

L.p. Zadanie / obszar Sposdéb realizacji - dz.iala.nia, doswiadczenia Swi(%tzt lfietypowe odpowiedzial Efekt / .
edukacyjne i strefy / inicjatywy ni dokumentowanie
dokumentacja
procesu, rozmowy,
zdjecia.

9 Rozwijanie myslenia Organizowanie zabaw matematycznych rozwijajacych | Dzien Matematyki | caly rok Dzieci rozwijaja
matematycznego i umiejgtnosci: liczenia, mierzenia, porOwnywania, - 12111 logiczne myslenie,
logicznego klasyfikowania, rytmow, uktadania sekwencji Nauczyciele koncentracjg i

gier planszowych, zagadek, uktadanek, zabaw z grup wnioskowanie.
figurami 1 zadaniami problemowymi.

Dowody: zdjecia,
Wykorzystywanie codziennych sytuacji do rozwijania zapisy, wytwory
umiejgtnosci matematycznych: nakrywanie do stotu, dzieci.
przeliczanie materiatdéw, spacery matematyczne,
planowanie zakupow, odczytywanie znakow 1
numerow.

10 | Rozwijanie my$lenia Organizowanie obserwacji, do§wiadczen i Dzief Drzewa - 10 | caty rok/ wg | Dzieci rozwijaja
przyrodniczego i eksperymentow z wykorzystaniem materiatéw X kalendarza postawe badacza i
badawczego naturalnych, zjawisk przyrodniczych oraz codziennych Swiat troske o przyrodg.

sytuacji w sali, ogrodzie i podczas spacerow. Dzien Jeza - 10 XI
Nauczyciele | Dowody: dzienniczki
Swiatowy Dzien | 8UP ogrodnika,
Realizacja doSwiadczenia edukacyjnego Wody - 22 III kg}en.darze pogody,
zdjgcia.







6. Organizacja przestrzeni edukacyjnej: strefy stale, czasowe i poza budynkiem

Strefy jako narzedziem organizacji pracy powinny by¢ dostgpne dla wszystkich dzieci, elastyczne, bezpieczne, dostosowane do mozliwosci
grupy 1 modyfikowane zgodnie z obserwacja potrzeb dzieci. Cze$¢ stref ma charakter staty, cz¢$¢ moze by¢ organizowana czasowo, zgodnie z
projektem, swigtem nietypowym lub aktualnymi pytaniami dzieci.

Strefa stala

Przykladowe wyposazenie

Zadania nauczyciela

Oczekiwany efekt

Strefa czytelnictwa

ksiazki obrazkowe, dotykowe, z duza
czcionka, opowiadania, teatrzyk,
pacynki, poduszki, podpisy, zaktadki

Codzienne czytanie, rozmowy o
ksiazkach, tworzenie ksigzeczek,
zabawy narracyjne, spotkania z
bibliotekarzem.

rozwoj jezykowy, koncentracja,
budowanie nawykow
czytelniczych, kultura stowa

Strefa budowania i
konstruowania

klocki, materiaty naturalne i z
odzysku, bezpieczne narzedzia,
spoiwa, miejsce do pracy, potka lub
galeria konstrukcji

Ustalanie zasad bezpiecznego
korzystania z narzedzi,
konstruowanie, testowanie,

ulepszanie, prezentowanie wytworow.

Rozwo6j myslenia technicznego,
sprawczosci, wspotpracy,
wytrwalo$ci

Strefa dzialan artystycznych

materiaty papiernicze, naturalne i
recyklingowe, farby, kredki, pastele,
instrumenty, stroje, rekwizyty,
przestrzen ekspozycji

Swobodna i planowana ekspresja
plastyczna, muzyczna, teatralna i
ruchowa; organizowanie wystaw.

Rozwijanie twoérczosci,
ekspresji, wrazliwos¢
estetycznej

Strefa umiejgtnosci
odpoczywania

migkkie siedziska, pufy, stuchawki
wyciszajace, przytulanki
obciazeniowe, lampka cieplego
Swiatta, gniotki, panele dotykowe

Uczenie prawa do odpoczynku,
regulacji emocji, korzystania z
pomocy dorostego, ¢wiczen
oddechowych 1 krétkich relaksacji.

Dbato$¢ o dobrostan,
samoregulacja, poczucie
bezpieczenstwa

Strefa odkrywania $wiata nauki 1
przyrody

lupy, pojemniki, naturalne materialy,
rosliny, kalendarz pogody, atlas,
globus, mapy, dziennik badacza
nasiona, doniczki, ziemia, konewki,
lupy, dzienniczki ogrodnika

Obserwacje, doswiadczenia, uprawa
roslin, dokumentowanie zmian,
formulowanie pytan i wnioskow.

Rozwijanie ciekawosci
poznawczej, myslenia
badawczego, troski o przyrode




Strefy czasowe organizowane w ciagu roku

Strefa czasowa

Przykladowe dzialania i wyposazenie

Glowne powigzanie

Strefa gier planszowych i zabaw
offline

gry, uktadanki, zadania logiczne, instrukcje obrazkowe

higiena cyfrowa, relacje, logiczne my$lenie

Strefa patriotyczno-regionalna

mapa Polski, symbole narodowe, legendy, zdjgcia miejsc

lokalnych, przedmioty zwiazane z regionem

patriotyzm, tozsamos$¢ regionalna

Strefa dobrych uczynkow Artykuly plastyczne do wykonania kartek dla senioréw, | empatia, dzialanie na rzecz innych
skrzynka zyczliwo$ci, obrazkowy plan dziatan
pomocowych

Strefa konstruktoréw — materiaty z odzysku, klocki, bezpieczne narzedzi aktywnos¢ offline, technika, kreatywno$¢

tworzenie wlasnych zabawek,
ksiazeczek

Strefa zawodow

W zalezno$ci od zawodu np. listonosz — wydrukowane
znaczki/koperty/ pocztowki/torba listonosza

preorientacja zawodowa, matematyka praktyczna, role
spoteczne

Strefa prezentacji efektéw

Miejsce do ekspozycji prac/wytwordw dzieci

sprawczos$¢, informacja zwrotna, komunikacja

Strefa poza budynkiem
przedszkola

materialy naturalne, elementy konstrukcyjne, miejsce
obserwacji, miejsce ekspozycji

ruch, przyroda, technika, wspodtpraca, bezpieczenstwo

7. Wspolpraca z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym

Partner / Srodowisko

Zakres wspolpracy

Termin Efekt

Rodzice

zebrania, konsultacje, warsztaty o podstawie programowej,
sprawczosci, emocjach, higienie cyfrowej, zdrowiu, gotowosci
szkolnej; wlaczanie rodzicow w czytanie, zawody, warsztaty
kulinarne, ogrodnicze, regionalne, techniczne i artystyczne

caty rok spojnos¢ oddziatywan domu i
przedszkola, lepsze wsparcie

dziecka




Partner / Srodowisko Zakres wspolpracy Termin Efekt
Biblioteka lekcje biblioteczne, spotkania czytelnicze, projekty ksiazkowe, caty rok rozwoj jezykowy, czytelnictwo,
poznawanie pracy bibliotekarza zawody zwiazane z ksiazka
Dom kultury / koncerty, spektakle, wystawy, warsztaty artystyczne, prezentacje wg kalendarza doswiadczenie dziecka jako
os$rodek kultury dzieci odbiorcy sztuki i tworcy
Muzeum / skansen/ | edukacja regionalna, tradycje, r¢kodzieto, historia lokalna, spotkania | caty rok tozsamos$¢ regionalna 1 wigz z
izba regionalna z tworcami malq ojczyzna
Szkota podstawowa | wizyty adaptacyjne, spotkania z uczniami, poznawanie bibliotekii | II-VI oswajanie kolejnego etapu
sal, pokaz aktywnosci dostosowany do wieku edukacji
Poradnia konsultacje, diagnoza, wsparcie nauczycieli i rodzicow, realizacja wg potrzeb skuteczniejsze wsparcie dzieci
psychologiczno- zalecen
pedagogiczna
Straz pozarna, policja, | ewakuacja, bezpieczenstwo na drodze i spacerze, kontakty z caty rok wzrost $wiadomosci
straz miejska obcymi, poznawanie zawodow bezpieczenstwa
Ratownik medyczny / | pierwsza pomoc, numer alarmowy, profilaktyka zdrowotna, zawody | caty rok postawy prozdrowotne i
stuzba zdrowia medyczne bezpieczenstwo
Seniorzy / klub wspotpraca miedzypokoleniowa, kartki, wystepy, rozmowy, caty rok empatia, szacunek do osob
seniora / dom seniora | warsztaty, dzialania pomocowe starszych, dziatanie na rzecz
innych

Lesnik, ogrodnik, przyroda, ekologia, uprawa ro$lin, warsztaty r¢kodziela, pokazy caty rok ciekawo$¢ poznawcza,
pszczelarz, lokalni zawodow, tradycje lokalne preorientacja zawodowa,
tworcy 1 rzemieslnicy regionalizm
8. Ewaluacja realizacji planu rocznego

Obszar ewaluacji Sposéb pozyskania informacji Termin Odpowiedzialni Wykorzystanie wynikow




Obszar ewaluacji Sposob pozyskania informacji Termin Odpowiedzialni Wykorzystanie wynikow
Realizacja celéw analiza dokumentacji, obserwacje, |I/Il1 VI dyrektor, modyfikacja dziatan i planu
priorytetowych rozmowy z nauczycielami,

Wdrazanie nowej dzienniki, do§wiadczen, stref, caty rok dyrektor, zespot ds. whnioski do dalszej pracy
podstawy efektow dzieci podstawy
programowej
Realizacja zdjgcia, wytwory dzieci, opisy VI koordynator doswiadczen, | planowanie kolejnego roku
doswiadczen projektow, prezentacje efektow nauczyciele
edukacyjnych
Rozwoj dzieci w arkusze obserwacji, diagnoza X, /11, V/VI nauczyciele, specjalici indywidualizacja pracy i pomoc
dziewigciu obszarach | gotowosci szkolnej, analiza psychologiczno-pedagogiczna
wytwordw, konsultacje ze
specjalistami
Przestrzen edukacyjna | przeglad sal, zdjecia, rozmowy z X, LV dyrektor, zesp6t ds. stref doposazenie 1 modyfikacja przestrzeni
1 strefy aktywnosci dzieé¢mi 1 nauczycielami, analiza
dostgpnos$ci materialow
Pobyt na §wiezym analiza dziennikow, planow caty rok dyrektor, nauczyciele zapewnienie codziennego ruchu i
powietrzu i aktywnos$¢ | spacerow, kart wyjs¢, zdjec, dziatan terenowych
poza budynkiem obserwacji aktywno$ci dzieci
Wspotpraca z ankiety, rozmowy, frekwencja, VI dyrektor, nauczyciele doskonalenie wspotpracy 1 wsparcia
rodzicami analiza udziatu rodzicow w rodziny

wydarzeniach 1 konsultacjach

9. Organizacja imprez i uroczystosci przedszkolnych




Lp.

Nazwa imprezy/uroczystosci

Termin realizacji

Osoby odpowiedzialne

1. [Dzien Przedszkolaka 20 wrzesnia 2026 w grupach
2.  |Dzien Edukacji Narodowej 14 pazdziernika grupa VI
3. |Pasowanie na przedszkolaka pazdziernik grupa |
grupa II
grupa III (3 dzieci)
4.  |Ogdélnopolski Dzien Praw Dziecka 20 listopada w swoich grupach
5. |Dzien Pluszowego Misia 25 listopada Patrycja Karpiak
Klaudia Szubska-Malinowska
6. [Mikotajki grudzien Wszystkie grupy
Spotkanie z Mikotajem
7. |Wigilia w przedszkolu Gr.I — 17 grudnia wszystkie grupy
Gr. II - 16 grudnia
Gr.II1 — 18 grudnia
Gr. IV —15 grudnia
Gr.V — 16 grudnia
Gr.VI — 17 grudnia
8. |Bal karnawalowy 9 luty Weronika Robaszkiewicz
Monika Borowska
9. |Dzien Babci i Dzien Dziadka Gr.I — 13 stycznia wszystkie grupy
Gr. II — 14 stycznia
Gr.III — 12 stycznia
Gr. IV — 13 stycznia
Gr.V — 15 stycznia
Gr.VI — 14 stycznia
10. [Walentynki 14 luty w swoich grupach
11. |Dni otwarte marzec Agnieszka Piczkowska
Patrycja Karpiak
12. [Dzien Kobiet/Dzienh M¢zczyzn 9110 marca w swoich grupach
13. |Dzien Kolorowej Skarpetki marzec Emila Mikotajczyk
(grupy 1IL, IV, V, VI)
14. |Powitanie wiosny 22 marca Agnieszka Piczkowska

Klaudia Szubska-Malinowska




15. [Zajaczek 25 marca wszystkie grupy
16. |[Swiatowy Dzien Autyzmu kwiecien Monika Kucinska
17. |Gala przedszkolaka maj zespot Topolinki — Monika
Borowska, nauczyciele
18. |Dzien Dziecka 1 czerwca w grupach
19. [Piknik Rodzinny 5 czerwiec wszystkie grupy
prowadzace
Iwona Piatkowska
Justyna Szczyszek
20. [Pozegnanie Starszakow 23 czerwiec Grupa III
24 czerwiec Gru[pa VI
Lp Planowane wycieczki Termin realizacji Osoby odpowiedzialne
1. | Teatr Muzyczny 29 pazdziernik Magdalena Pacholska
(grupy II1, VI)

10. Przydzial zadan i zajeé dodatkowych nauczycielom

Nazwisko i imi¢ nauczyciela

Lp. Zadanie dodatkowe
1. Prowadzenie kroniki przedszkolnej Magdalena Pacholska
. . . Monika Borowska
2. Aktualizacja strony internetowej przedszkola Magdalena Pacholska

3. Dekoracja holu

Dorota Glica
Weronika Robaszkiewicz
Magdalena Pacholska

Kaciki grupowe dla rodzicéw

wszystkie nauczycielki

Protokoty rady pedagogicznej

Iwona Piatkowska

Koto plastyczne

Kamila Marciniak

Zesp6t Topolinki

Monika Borowska

I.acznik Rady Rodzicow z rodzicami

Matgorzata Nowak

S R

Hotel dla pszczot

Agnieszka Piczkowska




10.  [Tablica sukcesow Patrycja Karpiak
11. [Tablica dla rodzicow Klaudia Szubska-Malinowska
12.  [Teatrzyki Monika Borowska
13.  |[Kontakty z ubezpieczycielem Justyna Szczyszek
14.  [Komisja socjalna Monika Borqwska
Dorota Glica
15.. |[Komisja etyki Matgorzata Nowak
16. |Komisja czystosci Iwona Piatkowska
17. [Komisja rekrutacyjna Monika Borowska
18. |, ,Blizej przedszkola” - czasopisma Dorota Glica
19. [Kolo przyrodnicze Agnieszka Piczkowska
. . Iwona Piatkowska
20. |Kiermasze Swiateczne Kamila Marciniak
21. |pomoce gimnastyczne wszystkie nauczycielki
22. |instrumenty muzyczne wszystkie nauczycielki




Zatwierdzenie planu

Roczny plan pracy Przedszkola ..........ccccooeevininiininiinienn

Czlonkowie rady pedagogiczne;j:

............ na rok szkolny 2026/2027 zostat zaopiniowany pozytywnie przez Radg

.......... /2026 z dnia ........................ 2026 1.

Lp.

Imi¢ i nazwisko

10

11

12

13

14




